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Witamy na stronie ZSOMS Racibórz!


Edukacja wczesnoszkolna
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Edukacja wczesnoszkolna
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Szkoła Podstawowa nr 8
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Liceum Ogólnokształcące
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Liceum Ogólnokształcące  Mistrzostwa Sportowego
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Pływalnia
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Pływalnia przy ZSOMS
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Edukacja domowa
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Edukacja domowa
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Projekty realizowane przez szkołę współfinansowane ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskich Funduszy
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Aktualne wydarzenia z życia szkoły


Rekordy życiowe pływaków ZSOMS w Gliwicach


[image: ]Podczas pierwszej edycji zawodów Ligi Klubów Szkół Gimnazjalnych i Licealnych które odbyły się 15 października 2014 w Gliwicach pływacy z raciborskiego ZSMOS podopieczni Piotra Krużołka i Marcina Sroki, zajęli wysokie miejsca ustanawiając jednocześnie swoje rekordy życiowe. W zawodach uczestniczyło ponad 500 zawodników z 30 klubów.   Na szczególną uwagę zasługują: …
 Czytaj więcej


  Jan Kozyra •20 października 2014pływanie
Wysokie lokaty pływaków  raciborskiego ZSOMS!


[image: ]Podczas międzynarodowych zawodów pływackich, w odbywających się  11-12.10.2014 r.  w czeskim mieście Novy Jicin, podopieczni Pani trener Marii Gawliczek uzyskali bardzo dobre wyniki, które pozwoliły zająć następujące miejsca:  NAWARYŃSKA  KATARZYNA 100m stylem  grzbietowym       1;04,06    1 miejsce 200m stylem  grzbietowym       2,22,08    3 miejsce BAJURA  MARTA   200m stylem zmiennym             2;32,58   3 miejsce …
 Czytaj więcej


  Jan Kozyra •20 października 2014pływanie
Uroczyste obchody Dnia Edukacji Narodowej


[image: ]14 października odbyły się w naszej szkole uroczyste obchody Dnia Nauczyciela. Na uroczystość przybyli zaproszeni emerytowani i czynni nauczyciele. Dyrektor szkoły Arkadiusz Tylka, tradycyjnie wręczył Nagrody Dyrektora Szkoły za szczególne osiągnięcia w pracy dydaktycznej wyróżniającym się nauczycielom. Były kwiaty i gratulacje. Część artystyczną przygotowali uczniowie pod kierunkiem Anny Nowakowakiej i Barbary Kubali. …
 Czytaj więcej


  Jan Kozyra •16 października 2014edukacja
Integracyjny turniej siatkarski w internacie


[image: ]W dniu 8.10.2014 zorganizowano w internacie integracyjny turniej siatkarski. W turnieju wzięły udział trzy drużyny. Jedną stanowili wychowawcy, dwie pozostałe stworzyli uczniowie. Zwycięska drużyna wychowanków miała otrzymać w nagrodę specjalny dodatek do kolacji. Każda z drużyn zanotowała jedną porażkę i jedno zwycięstwo. Zdecydowano, że wszyscy wychowankowie biorący udział w turnieju …
 Czytaj więcej


  Ryszard Kulak •15 października 2014internat
Komplet medali dla zapaśników ZSOMS w Pucharze Polski Kadetów


[image: ]Świetnie spisali się zapaśnicy ZSOMS w Raciborzu podczas Pucharu Polski Kadetów w zapasach klasycznych, który odbył się w dniach 10-12 października w Radomiu. W zawodach wzięło udział 187 zawodników z 43 klubów.  Na najwyższym stopniu podium w kategorii do 76 kg stanął Piotr Duk. Srebrny medal wywalczył Michał Kampik – …
 Czytaj więcej


  Małgorzata Bonk •14 października 2014zapasy
Najmłodsi wybrali swój Samorząd Uczniowski


[image: ]We wrześniu Samorząd Uczniowski SP ogłosił wybory do Rady Samorządu oraz na przewodniczącego. Kandydaci mogli zgłaszać się do opiekunów samorządu, czyli Barbary Kubali i Barbary Litwy. Głosowanie odbyło się 02. października. W tym dniu 179 uczniów oddało swoje głosy na jednego spośród 13 kandydatów: Piotr Helmich, Wiktoria Jarek, Piotr Nowakowski, Daria Herok, …
 Czytaj więcej


  Małgorzata Bonk •10 października 2014edukacja, szkoła podstawowa
II miejsce w Finale Miejskim Sztafetowych Biegów Przełajowych


[image: ]9 października odbył się Finał Miejski Sztafetowych Biegów Przełajowych, w którym zarówno dziewczęta, jak i chłopcy zajęli II miejsce. Zapewnili sobie tym samym awans do zawodów rejonowych, które odbędą się w przyszłym tygodniu. Drużyna dziewczyn wystąpiła w składzie: Weronika Maksymowicz, Julia Gorgoń, Emilia Zimny, Michalina Pitry, Oliwia Mosek, Magdalena Modrzejewska i …
 Czytaj więcej


  Małgorzata Bonk •10 października 2014lekkoatletyka, szkoła podstawowa
Puchar Sprintu o Puchar Dyrektora ZSOMS


[image: ]32 kluby i blisko 140 zawodników i zawodniczek w ubiegłą niedzielę (05.10.2014r) rywalizowało w międzynarodowych zawodach pływackich o Puchar Sprintu Dyrektora ZSOMS w Raciborzu. Przy robiącej wrażenie  oprawie zawodów, w popołudniowych  finałach, zawodnicy SMS Racibórz Katarzyna Nawaryńska -stylem grzbietowym oraz Krzysztof Tokarski  – stylem klasycznym  nie dali szans  swoim rywalom, …
 Czytaj więcej


  Jan Kozyra •10 października 2014pływanie
Lekkoatleci raciborskiego SMS-u górą!


[image: ]Wielki sukces odnieśli  w Sosnowcu lekkoatleci  ZSOMS na rozegranych dzisiaj finałach Wojewódzkiej Licealiady. Zarówno w kategorii dziewcząt jak i chłopców odnieśli przekonywujące zwycięstwa pozostawiając z tyłu zespoły Dąbrowy Górniczej, Bytomia , Sosnowca i pozostałe zespoły. Nasza drużyna dziewcząt zgromadziła 1281 pkt a najwięcej punktów dla zespołu wywalczyła Natalia Węglarz – …
 Czytaj więcej


  Jan Kozyra •10 października 2014lekkoatletyka
Ognisko w internacie


[image: ]Korzystając ze sprzyjającej aury, w ostatnim dniu września spotkaliśmy się wieczorem przy ognisku. Dość duża liczba wychowanków znalazła czas, aby mino licznych obowiązków spotkać się razem. Upiekliśmy kiełbaski. Konsumowaliśmy także pyszne sałatki i słodycze. Wspólnie zaśpiewaliśmy kilka piosenek przy akompaniamencie gitary. Obecnie palenie ognisk nie jest powszechne, ale gdy wszyscy …
 Czytaj więcej


  Ryszard Kulak •8 października 2014internat«‹123124125126127›»
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Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego. 

2014. © Wszelkie prawa zastrzeżone
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